
环保培训教育记录
培训时间 2024.2.19 培训地点 环保值班室 培训讲师 韩世强

培训内容 2024 年春节开工环境安全教育培训 培训方式 集中讲课

培训学时 2学时

参加培训人员（共 9人，见签到表）

培训主要内容：

1、2024 年公司的安全工作实行一票否决制，安全出现问题其他的工作全部否决。

2、节后开工大家收拾好心情调整好心态，尽快回归工作状态。你带着责任来到工作岗位，千

万不要忘了你的家人。

3、异常工况与突发事件的管理，新安全法将安全事故责任落实到一线，我们根据上级要求将

工作做细致，对部门的废气、废水处理设施进行一遍隐患排查，查出来的问题尽快修复整改

到位，做好设备的预防性管理。

4、明确各人所在岗位的责任，确实担负起自己的工作职责，碰到问题学会正确解决问题、汇

报问题。今年将进行人员互换学习，对不同岗位的工作进行熟悉掌握，增加工作的全面性。

5、做好夏季防汛工作，由于公司地势洼防汛工作不容忽视，我们要做好自己的本职工作，做

好雨水的检测和外排，做到达标外排。

6、今年公司进行二级标准化的验收工作，我们做好本部门的二级安全标准化，配合好公司验

收成功。

7、今年会进行三效蒸发的调试工作，各人要充分发挥自己的知识、特长，配合、学会三效蒸

发的全部操作，将三效蒸发调试、操作起来。

8、今年阻燃剂车间会进行试生产、验收，我们要做好环保的相关配套工作，争取在生产验收

的同时环保进行验收。

9、做好各项安全应急和环保应急培训、演练，出现事故后大家要积极参与，公司通知后大家

要积极响应，最快的速度赶到现场，做好各项应急措施。

10、做好五氯装车、倒包尾气的收集处理工作，针对现在环保工作要求越来越严格，对于现

在处理效果不理想的现状，进一步对收集、处理的废气设施进行改造，争取有较大程度改善。











《安全知识部分内容》

什 么 是 安 全 技 术 ？

安 全 技 术 ： 为 了 预 防 或 消 除 事 故 根 源 ， 对 生 产 过 程 中 可 能 存 在 着 有 害 于 工 人 人 身

安 全 健 康 或 有 损 于 机 器 设 备 的 燃 烧 、 爆 炸 、 触 电 、 绞 辗 、 高 空 坠 落 、 尘 毒 污 染 等

危 险 因 素 ， 从 设 计 、 工 艺 、 生 产 组 织 、 操 作 等 方 面 所 采 取 的 各 种 技 术 措 施 。

什 么 是 安 全 生 产 责 任 制 ？



安 全 生 产 责 任 制 : 根 据 安 全 生 产 法 律 法 规 和 企 业 生 产 实 际 ，将 各 级 领 导 、职 能 部 门 、

工 程 技 术 人 员 、岗 位 操 作 人 员 在 安 全 生 产 方 面 应 该 做 的 事 及 应 负 的 责 任 加 以 明 确

规 定 的 一 种 制 度 。

员 工 安 全 生 产 的 主 要 职 责 ：

①遵守有关设备维修保养制度的规定；

② 自 觉 遵 守 安 全 生 产 规 章 制 度 和 劳 动 纪 律 ；

③ 爱 护 和 正 确 使 用 机 器 设 备 、 工 具 ， 正 确 佩 戴 防 护 用 品 ；

④ 关 心 安 全 生 产 情 况 ， 向 有 关 领 导 或 部 门 提 出 合 理 化 建 议 ；

⑤ 发 现 事 故 隐 患 和 不 安 全 因 素 要 及 时 向 组 织 或 有 关 部 门 汇 报 ；

⑥ 发 生 工 伤 事 故 ， 要 及 时 抢 救 伤 员 、 保 护 现 场 ， 报 告 领 导 ， 并 协 助 调 查 工 作 ；

⑦ 努 力 学 习 和 掌 握 安 全 知 识 和 技 能 、 熟 练 掌 握 本 工 种 操 作 程 序 和 安 全 操 作 规 程 ；

⑧ 积 极 参 加 各 种 安 全 活 动 ， 牢 固 树 立 “ 安 全 第 一 ” 思 想 和 自 我 保 护 意 识 ；

⑨ 有 权 拒 绝 违 章 指 挥 和 强 令 冒 险 作 业 ， 对 个 人 安 全 生 产 负 责 。

员 工 的 安 全 生 产 四 项 义 务

①遵章守纪，服从管理；

② 正 确 佩 戴 和 使 用 劳 动 防 护 用 品 ;

③ 参 加 培 训 ， 掌 握 安 全 生 产 技 能 ；



④ 发 现 事 故 及 时 报 告 事 故 隐 患 。

特 殊 作 业 工 种 内 容 ：

1、电工作业：含发电、送电、配电工、变电运行工、变电检修工、维护电工、外线电工、直流

电工等；

2、 金 属 焊 接 作 业 ： 含 电 焊 工 、 气 焊 工 切 割 作 业 。 含 焊 接 工 ， 切 割 工 ；

3、 起 重 机 械 作 业 ： 含 起 重 机 司 机 、 司 索 工 、 起 重 机 指 挥 、 电 梯 司 机 、 安 全 检 测

与 维 修 工 等 ；

4、 企 业 内 机 动 车 辆 驾 驶 ： 含 叉 车 司 机 、 装 载 机 司 机 、 小 矿 车 司 机 、 电 瓶 车 司 机

等 ；

5、 登 高 架 设 作 业 ： 含 2 米 以 上 登 高 作 业 、 脚 手 架 装 接 和 拆 除 作 业 、 脚 手 架 维 修

作 业 等 ；

6、 锅 炉 作 业 （ 含 水 质 化 验 ） ： 司 炉 工 、 （ 包 括 ： 常 压 和 有 压 锅 炉 或 称 蒸 汽 锅 炉

和 热 水 锅 炉 ） 承 压 锅 炉 的 水 质 化 验 工 ；

7、 压 力 容 器 作 业 ： 含 大 型 空 气 压 缩 机 操 作 工 等 ；

8、 制 冷 作 业 ： 含 制 冷 设 备 安 装 、 操 作 、 维 修 工 ；

9、 爆 破 作 业 ： 含 地 面 工 程 爆 破 、 井 工 爆 破 工 ；

10 、 矿 山 通 风 作 业 ： 含 主 扇 风 机 操 作 工 ， 测 风 测 尘 工 等 ；

11 、 矿 山 排 水 作 业 ： 含 矿 井 主 排 水 泵 工 ， 尾 矿 坝 作 业 工 ；



12 、 矿 山 安 全 检 查 作 业 ： 专 职 安 全 检 查 员 等 ；

13 、 矿 山 提 升 运 输 作 业 ： 含 信 号 工 ， 把 罐 （ 把 钩 ） 工 等 ；

14 、 采 掘 （ 剥 ） 作 业 ；

15 、 矿 山 救 护 作 业 ；

16 、 危 险 物 品 作 业 ： 含 危 险 化 学 品 、 民 用 爆 炸 品 、 放 射 性 物 品 的 操 作 、 运 输 押 运

工 和 储 存 保 管 员 ；

17 、 机 动 车 驾 驶 员 ；

18 、 经 国 家 安 全 生 产 监 督 管 理 局 批 准 的 其 他 作 业 。

安全管理篇

1 安 全 管 理 十 须 知

①一个方针：安全第一，预防为主，综合治理。

② 二 条 守 则 ： 岗 位 职 责 ； 操 作 规 程 。

③ 四 不 伤 害 ： 不 伤 害 自 己 ； 不 伤 害 他 人 ； 不 被 人 伤 害 ； 不 让 他 人 受 到 伤 害 。

④ 四 不 放 过 ： 事 故 原 因 未 查 清 不 放 过 ； 事 故 责 任 者 和 领 导 责 任 未 追 究 不 放 过 ； 广

大 职 工 未 得 到 教 育 不 放 过 ； 防 范 措 施 未 落 实 不 放 过 。



⑤ 五 个 须 知 ： 知 道 本 单 位 安 全 工 作 重 点 部 位 ； 知 道 本 单 位 安 全 责 任 体 系 和 管 理 网

络 ； 知 道 本 单 位 安 全 操 作 规 程 和 标 准 ； 知 道 本 单 位 存 在 的 事 故 隐 患 和 防 范 措 施 ；

知 道 并 掌 握 事 故 抢 险 预 案 。

⑥ 六 个 不 变 ： 坚 持 “ 安 全 第 一 ” 的 思 想 不 变 ； 企 业 法 人 代 表 作 为 安 全 生 产 第 一 责

任 人 的 责 任 不 变 ； 行 之 有 效 的 安 全 规 章 制 度 不 变 ； 从 严 强 化 安 全 生 产 力 度 不 变 ；

安 全 生 产 一 票 否 决 的 原 则 不 变 ； 充 分 依 靠 职 工 的 安 全 生 产 管 理 办 法 不 变 。

⑦ 七 个 检 查 ： 查 认 识 ； 查 机 构 ； 查 制 度 ； 查 台 账 ； 查 设 备 ； 查 隐 患 ； 查 措 施 。

⑧ 八 个 结 合 ： 建 立 约 束 机 制 与 激 励 机 制 相 结 合 ； 突 出 重 点 与 兼 顾 全 面 结 合 ； 职 能

部 门 管 理 与 齐 抓 共 管 相 结 合 ； 防 微 杜 渐 与 突 出 保 障 体 系 相 结 合 ； 弘 扬 安 全 文 化 与

常 抓 不 懈 相 结 合 ； 安 全 检 查 与 隐 患 整 改 相 结 合 ； 落 实 责 任 制 度 与 完 善 责 任 追 究 制

相 结 合 ； 强 化 安 全 管 理 与 推 行 安 全 生 产 确 认 制 相 结 合 。

⑨ 九 个 到 位 ： 领 导 责 任 到 位 ； 教 育 培 训 到 位 ； 安 管 人 员 到 位 ； 规 章 执 行 到 位 ； 技

术 技 能 到 位 ； 防 范 措 施 到 位 ； 检 查 力 度 到 位 ； 整 改 处 罚 到 位 ； 全 员 意 识 到 位 。

⑩ 十 大 不 安 全 心 理 因 素 ： 侥 幸 ； 麻 痹 ； 偷 懒 ； 逞 能 ； 莽 撞 ； 心 急 ； 烦 躁 ； 赌 气 ；

自 满 ； 好 奇

2 安 全 生 产 十 不 准

①不戴安全帽，不准进入施工现场；

② 高 空 作 业 不 挂 安 全 网 、 不 系 安 全 带 ， 不 准 施 工 ；

③ 穿 高 跟 鞋 、 拖 鞋 、 赤 脚 不 准 作 业 ；



④ 工 作 时 间 不 准 喝 酒 ， 酒 后 不 准 作 业 ；

⑤ 高 空 作 业 所 用 物 料 不 准 随 便 抛 下 ；

⑥ 电 源 开 关 不 准 一 闸 多 用 ；

⑦ 机 械 设 备 不 准 带 病 运 行 ；

⑧ 机 械 设 备 的 安 全 防 护 装 置 不 完 善 不 准 使 用 ；

⑨ 吊 车 无 人 指 挥 、 看 不 清 起 落 点 不 准 吊 装 ；

⑩ 防 火 禁 区 不 准 吸 烟 ； 正 确 佩 戴 个 人 防 护 用 品 。

3 安 全 生 产 六 大 纪 律

①进入现场，必须戴好安全帽，扣好帽扣，正确使用劳动防护用品；

②二米以上的高空作业，无安全设施的必须戴好安全带，扣好保险钩；

③高处作业时，不准往下面乱抛材料和工具等物件；

④各种电动机械设备，必须有可靠的安全接地和防雷装置，方能开动使用；

⑤不懂电器和机械的人员严禁使用和玩弄机电设备；

⑥吊装区域非操作人员严禁入内，把杆下方不准站人。

4 灭 火 设 施 的 正 确 使 用

⑴固定灭火系统：水灭火系统，气体灭火系统，预作用灭火系统等。



⑵ 移 动 消 防 器 材 ： 灭 火 器 、 消 防 栓 、 水 桶 、 铁 锹 等 。

灭 火 器 的 正 确 使 用

摇：提起灭火器摇一摇

拉：拉出灭火器的保险销

握：一手提着压把，一手握住喷管

压：保持适当距离，对准火焰根部按压手柄，喷射

消 火 栓 的 正 确 使 用 方 法

开 ： 开 箱 门 ， 取 下 水 带 、 水 枪

展 ： 展 开 消 防 水 带

按 ： 按 下 消 防 报 警 按 钮

接 ： 将 水 带 连 接 出 水 口 ， 接 好 水 枪 头

转 ： 旋 转 打 开 水 阀 ， 让 水 喷 出

灭 ： 对 准 火 焰 根 部 灭 火

安全用电篇

1 安 全 用 电 主 要 应 对 措 施

①非电工严禁动电；

② 各 种 电 器 使 用 前 应 检 查 是 否 漏 电 、 接 地 是 否 良 好 ；

③ 所 有 用 电 器 具 必 须 经 过 漏 电 保 护 器 ， 而 且 漏 电 保 护 器 必 须 灵 敏 可 靠 ；

④ 应 使 用 优 质 的 电 缆 线 ， 严 禁 使 用 胶 质 线 ；



⑤ 禁 止 用 扎 丝 等 导 电 材 料 捆 绑 电 缆 电 线 ；

⑥ 所 有 用 电 开 关 应 标 明 用 途 和 责 任 人 ；

⑦ 学 会 触 电 急 救 知 识 。

2 车 辆 伤 害 主 要 应 对 措 施

①项目部施工处靠近县城、国道，交通安全尤为重要；

② 遵 守 交 通 规 则 ☞ 车 辆 安 全 设 施 处 于 良 好 状 态 ， 灯 光 齐 全 ；

③ 多 人 行 走 时 应 成 纵 队 而 不 应 排 成 一 排 ；

④ 通 勤 车 辆 不 得 人 货 混 装 、 不 得 超 员 、 不 得 超 速 行 驶 。

3 物 体 打 击 主 要 应 对 措 施

①严禁上下同时作业，除非有可靠的防护措施；

② 进 入 工 作 面 必 须 戴 安 全 帽 并 系 好 帽 带 ；

③ 脚 手 架 上 的 杂 物 应 及 时 清 理 ， 所 有 工 器 具 必 须 袋 装 吊 运 ， 严 禁 抛 扔 ， 除 非 有 可

靠 的 安 全 防 护 措 施 。

4 高 处 作 业 坠 落 安 全 措 施

凡在坠落高度基准 2m 以上有可能坠落的高处进行的作业，均称为高处作业，分为一级高处作

业：2-5M；二级, 5-15M ；三级， 15-30M；四级，30M 以上。

主 要 应 对 措 施 ：



① 首 先 应 做 好 安 全 防 护 设 施 ， 比 如 设 置 好 安 全 围 栏 、 铺 满 跳 板 、 挂 好 安 全 网 等 ；

② 在 上 述 设 施 不 完 善 的 情 况 下 应 系 挂 安 全 带 ， 安 全 带 的 正 确 系 法 应 是 高 挂 低 用 ；

③ 身 体 应 满 足 要 求 ， 患 有 高 血 压 、 低 血 糖 、 癫 痫 等 不 适 应 症 的 人 员 严 禁 上 高 架 作

业 。

5 如 何 做 好 安 全 防 护

①要按规定穿戴防护用品。如穿软底鞋、戴安全帽、系安全带；安全带应高挂低用，不能穿皮

鞋或塑料硬底鞋作业；

② 登 高 时 禁 止 使 用 没 有 防 滑 或 梯 档 缺 损 的 梯 子 。 梯 顶 端 应 放 置 牢 固 或 有 专 人 扶

梯 ；

③ 登 高 时 用 的 脚 手 架 要 符 合 规 定 。 使 用 前 要 检 查 是 否 有 断 裂 伤 痕 ， 搁 置 必 质 平 衡

牢 靠 ， 两 梯 要 用 绳 索 扎 牢 ；

④ 注 意 脚 手 架 是 否 坚 固 、 结 实 、 平 衡 。 各 层 都 要 放 底 板 篱 笆 ， 上 下 脚 架 要 有 良 好

的 扶 手 ， 确 保 安 全 ；

⑤ 高 处 作 业 下 方 必 须 设 安 全 网 。 凡 无 外 架 防 护 的 施 工 ， 必 须 在 4 — 6 米 处 设 一 层

固 定 的 安 全 网 ， 每 隔 12 米 （ 四 层 楼 ） 再 设 一 道 固 定 的 安 全 网 ， 并 同 时 设 一 道 随

墙 体 逐 层 上 升 的 安 全 网 ；

⑥ 在 天 棚 和 轻 型 屋 面 上 操 作 或 行 走 前 ， 必 须 在 上 面 搭 设 跳 板 或 下 方 满 搭 安 全 网 ；



⑦ 冬 季 在 寒 冷 地 区 从 事 高 处 作 业 时 ， 要 防 止 踏 冰 滑 倒 ， 不 准 在 走 道 、 脚 手 架 上 倒

水 ；

⑧ 在 高 处 作 业 遇 有 雷 击 或 乌 云 密 布 将 有 大 雷 雨 时 ，脚 手 架 上 的 作 业 人 员 必 须 立 即

离 开 。

应急救援篇

1 外 伤 害 急 救 方 法

①遇到意外伤害时，不要惊慌失措，要保持镇静，并维持好现场的秩序；

② 在 周 围 环 境 不 危 及 生 命 条 件 下 ， 一 般 不 要 轻 易 随 便 搬 动 伤 员 ；

③ 暂 不 要 给 伤 病 员 喝 任 何 饮 料 和 进 食 ；

④ 如 发 生 意 外 ， 而 现 场 无 人 时 ， 应 向 周 围 大 声 呼 救 ， 请 求 来 人 帮 助 或 设 法 联 系 有

关 部 门 ， 不 要 单 独 留 下 伤 病 员 无 人 照 管 ；

⑤ 立 即 向 有 关 部 门 报 告 事 故 现 场 、 伤 病 员 人 数 、 伤 病 情 况 、 伤 病 处 理 等 ；

⑥ 根 据 伤 情 对 病 员 分 类 抢 救 ， 先 重 后 轻 、 先 急 后 缓 、 先 近 后 远 ；

⑦ 对 窒 息 、 呼 吸 困 难 的 伤 病 员 ， 迅 速 进 行 人 工 抢 救 ；

⑧ 对 伤 情 稳 定 的 人 员 ， 迅 速 转 运 就 近 医 院 ；

⑨ 现 场 抢 救 必 须 统 一 服 从 领 导 ， 不 得 各 自 为 政 。

2 触 电 急 救 方 法



触电急救最重要是动作要迅速、救法要得当。快速、正确地使触电者脱离电源，快速正确地急

救。争取时间，就是争取了生命。

触 电 急 救 方 法

拉 ： 附 近 有 电 源 开 关 或 插 座 时 ， 应 立 即 拉 下 开 关 或 拔 掉 电 源 插 头 ；

切 ： 即 若 一 时 找 不 到 断 开 电 源 的 开 关 时 ， 应 迅 速 用 绝 缘 的 钢 丝 钳 或 断 线 钳 剪 断 电

线 ， 以 断 开 电 源 ；

挑 ： 对 于 由 导 线 绝 缘 损 坏 造 成 的 触 电 ， 急 救 人 员 可 用 绝 缘 工 具 或 干 燥 的 木 棍 等 将

电 线 挑 开 ；

拽 ： 抢 救 者 可 戴 上 绝 缘 手 套 或 在 手 上 包 缠 干 燥 的 衣 服 等 绝 缘 物 品 拖 拽 触 电 者 ；

垫 ： 设 法 把 干 木 板 塞 到 触 电 者 身 下 ， 使 其 与 地 面 隔 离 ， 救 护 人 员 也 应 站 在 干 燥 的

木 板 或 绝 缘 垫 上 。

3 中 暑 急 救 方 法

中暑是由于高温、日晒引起的一种急性疾病。中暑后会出现头晕、头痛、全身无力、口渴、心

悸、恶心、呕吐等症状，严重时会突然晕倒。中暑又可分为先兆中暑、轻症中暑及重症中暑。

中暑急救的方法是：让中暑病人立即离开高温环境，转移到阴凉通风处休息，并解开衣服，呈平卧姿

势，同时让患者多喝含盐饮料。对于先兆中暑者，可不进行特殊治疗，让他自然恢复正常。对于重症

中暑病人，要立即送医院抢救治疗。

4 砸 伤 急 救 方 法

①立即挖出伤员，注意不要再度受伤，动作要轻，准、快，不要强行拉。如全部被埋应尽快将

伤者的头部优先暴露出来，清理口鼻泥土砂石、血块，松解衣带，以利呼吸；



② 使 伤 员 平 卧 ， 头 偏 向 一 侧 ， 防 呕 吐 物 堵 塞 呼 吸 ；

③ 伤 口 出 血 时 应 用 布 条 止 血 和 净 水 冲 洗 伤 口 ， 用 干 净 毛 巾 包 扎 好 以 防 感 染 ；

④ 骨 折 时 要 用 夹 板 或 代 用 品 固 定 ；

⑤ 呼 吸 停 止 者 ， 口 对 口 人 工 呼 吸 ；

⑥ 心 跳 停 止 者 ， 实 行 胸 外 心 脏 按 压 ；

⑦ 搬 运 伤 员 要 平 稳 ， 避 免 颠 簸 和 扭 曲 ；

⑧ 有 条 件 时 及 早 输 血 、 输 液 。

5 高 空 坠 落 急 救 方 法

①去除伤员身上的用具和口袋中的硬物；

② 在 搬 运 和 转 送 过 程 中 ， 颈 部 和 躯 干 不 能 前 屈 或 扭 转 ， 而 应 使 脊 柱 伸 直 ， 绝 对 禁

止 一 个 抬 肩 一 个 抬 腿 的 搬 法 ， 以 免 发 生 或 加 重 截 瘫 ；

③ 创 伤 局 部 妥 善 包 扎 ， 但 对 疑 似 颅 底 骨 折 和 脑 脊 液 漏 患 者 切 忌 作 填 塞 ， 以 免 导 致

颅 内 感 染 ；

④ 颌 面 部 伤 员 首 先 应 保 持 呼 吸 道 畅 通 ， 松 解 伤 员 的 颈 、 胸 部 钮 扣 ；

⑤ 复 合 伤 要 求 平 仰 卧 位 ， 保 持 呼 吸 道 畅 通 ， 解 开 衣 领 扣 ；

⑥ 周 围 血 管 伤 ， 压 迫 伤 部 以 上 动 脉 干 至 骨 骼 。 直 接 在 伤 口 上 放 置 厚 敷 料 ， 绷 带 加

压 包 扎 以 不 出 血 和 不 影 响 肢 体 血 循 环 为 宜 ；



⑦ 快 速 平 稳 地 送 医 院 救 治 。

6 火 场 急 救 方 法

①新到一个地方应先熟悉环境，知道安全通道和消防设施所在；

② 着 火 后 不 要 惊 慌 ， 报 警 与 救 火 、 自 救 应 同 时 进 行 ， 如 果 是 初 始 火 灾 ， 分 清 着 火

点 源 后 用 身 边 的 灭 火 器 具 或 湿 被 单 覆 盖 即 可 灭 火 ；

③ 如 果 火 势 太 大 或 着 火 点 不 在 自 己 屋 内 ， 如 果 门 很 热 ， 说 明 室 外 已 是 火 海 ， 切 不

可 贸 然 开 门 ， 更 不 要 着 急 跳 楼 ， 如 果 情 况 紧 急 ， 可 把 被 单 、 衣 服 等 撕 成 条 绑 紧 后

从 窗 外 溜 下 , 或 将 水 淋 湿 墙 壁 和 门 阻 止 火 势 蔓 延 ， 洗 手 间 是 求 生 的 最 佳 地 方 ；

④ 不 能 因 清 理 行 李 和 贵 重 物 品 而 延 误 时 间 ；

⑤ 不 能 在 浓 烟 弥 漫 时 直 立 行 走 ；

⑥ 大 火 伴 着 浓 烟 腾 起 后 ， 应 在 地 上 爬 行 ， 避 免 呛 烟 和 中 毒 ；

⑦ 地 面 有 火 应 穿 上 鞋 ；

⑧ 如 果 身 上 着 火 了 ， 千 万 不 要 奔 跑 ， 要 赶 快 把 衣 服 脱 下 ， 或 躺 在 地 上 打 滚 把 火 苗

灭 熄 。

环保部

2024 年 2 月 18 日
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